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QuUIlI sommes Nnous ?

Comité Départemental du Sport Adapté de la Haute-Garonne

Le Comité Départemental du Sport Adapté de la
Haute-Garonne (CDSA31) est un organe déconcentré
de la FFSA qui agit a I'échelle du département.

Dans ce cadre, nous avons pour mission d'offrir a toute
personne en situation de handicap mental, psychigue
et/ou présentant des Troubles du Spectre Autistique
(TSA), quels que soient ses désirs, ses capacités et ses
besoins, la possibilité de vivre la passion du sport de
son choix dans un environnement lié a son plaisir, sa
performance et a I'exercice de sa citoyenneté.

Echelon
Départemental

La Fédération Francaise du Sport Adapté (FFSA)
est 'une des 2 fédérations

NATIONALE, PARALYMPIQUE ET MULTI-SPORTS

possédant la délégation du Ministere chargée des
sports au service des publics spécifiques.

Echelon
NEldlelak:)
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e CDSA 31 en chiffres

Comité Départemental du Sport Adapté de la Haute-Garonne

Créé en 1985
Plus de 1700 licenciés
Plus de 40 clubs / associations affiliés
Plus de 120 rencontres sportives par saison
Plus de 25 disciplines proposées

Plus gros département de France nombre de licenciés

Echelon
Départemental

FFSA

Créée en 1977
65 000 licencies
114 Comités Départementaux et Régionaux
1300 clubs / associations affiliés
3000 rencontres par saison

23 Championnats de France avec plus de 6000 sportifs

Echelon
NEldlelak:)
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Nos Enjeux

Accessibilite
Eq U |té I N CI usion Différencier le Sport Adapté du Handisport

=32 = Favoriser la Pratique pour Tous et la rendre
consnleratlon R@Sp@Ct accessible au plus grand nombre
] ’ ° /7
Flerte Clt()yeﬂllete 'Q‘Tz/i Permettre a chaque sportif d’accéder

necﬂnnalssance Excemplanité “~ A une vie associative épanouissante
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NoOs missions

les municipalités et les
établissements spécialisés. (JO

Les clubs, les associations,\ @)
o
O

m
, L e Z
A l'accueil et a 'accompagnement g
des personnes en situation de 6}
%
D

handicap mental, psychique et/ou
présentant des Troubles du

L'acces a la Pratique pour
Tous, le Sport Santé et une
pratigue éco-sportive.

Des rencontres sportives (jeunes
ou adultes, en loisir ou en
compétition), des stages, des
séjours sportifs adaptés, des
evenements promotionnels.
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Nos objectifs

Court
terme

Elargir I'offre de pratique,
multiplier les rencontres sportives
et coordonner un réseau des
différents acteurs du Sport
Adapté sur le 31.

Moyen
terme

Développer de nouveaux projets et
partenariats, avec les clubs, les
associations et les entreprises pour
valoriser la pratique.
Sensibiliser le Grand Public a la
pratique sportive des personnes en
situation de handicap mental,
psychique et/ou présentant des
Troubles du Spectre Autistique (TSA).

Long
terme

Permettre une pratique éco
sportive riche d'innovation sociale
pour faciliter la pratique aux
personnes en situation de
handicap mental, psychique et/ou
présentant des Troubles du
Spectre Autistique (TSA).

06

DOSSIER DE PARTENARIAT 2025




Nos événements

Evénements réguliers

La Journée Olympique et Paralympique
La Semaine Olympiques et Paralympiques (SOP) - En partenariat avec 'USEP 31

La Journée Mondiale de Sensibilisation a I'Autisme [02 Avril]
Une Course Solidaire [24 mai2025 ]

La Journée Départemental du Sport Santé [27 Mai 2025]

La Journée Nationale des Activités Motrices [05 Juin 2025]
La Sélections Départementales de Para-Football a 7 pour participer a la CNE [de septembre a mars ]

LE CALENDRIER SPORTIF
+ 120 rencontres sportives par an
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Outils de diffusion et visibilité

N 9 ]

RESEAUX
SOCIAUX

SITE INTERNET EVENEMENTS

/.u
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Outils de diffusion et visibilité

Site Inte

<

rnet

https://sportadapte3l.wixsite.com/cdsa3l

> (Q

) C

Plus de 3000 visiteurs lors de I'année 2023.

Dans une quéte d'informations, les visiteurs du site peuvent se procurer :

+++4 Le calendrier des sessions

découvertes et des

compétitions a venir

La liste des clubs et Les contacts et
associations ou affiliés document essentiels

09

DOSSIER DE PARTENARIAT 2025




Outils de diffusion et visibilité

Réseaux Sociaux

cdsa_31ve

37 385 275
Publications Followers  Suivi(e)s

+ de 3000 personnes

Comité Départ' du Sport Adapté
Organisation a but non lucratif

t O u C h é e S p a r m O i s ;‘ Pratique physique et sportive

~ Personne en situation de handicap mental et
psychique etfou présentant des TSA... plus

@ sportadapte31.wixsite.com/cdsa31

P Tableau de bord professionnel
+ d e -I 6 O O a b O n n e s 396 comptes touchés au cours des 30 derniers jours.

Modifier Partager profil Adresse e-mail
1,4 K J'aime - 1,6 K followers

, Rejoignez la communauté T £ e ;A
«CH: 000 129 , 8 * @ G
Le Sport Adapté a pour but de développer et d U S p O rt Ad a pt e 3-| et Nos sportifs CF Rugby 23 Saison 22/23 CNE 2022  Saison|

de coordonner les activités physiques et

sportives suivez son actualité sur
facebook, retour sur les
rencontres sportives,
événements et autres
W @ O @ publications
Publicités Motifications Ment exce pt I O n n el |eS.

Comité Départemental du

Sport Adapté 31

Créer Voir les outils

Depuis mars 2025

O

+ de 480 abonnés

Dernier outil de communication
développé depuis novembre
2021.

Sensibilisation et mise en valeur
du Sport Adapté.

Retrouvez un contenu ludigue
et accessible a tous pour
découvrir le Sport & le
Handicap.
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Outils de diffusion et visibilité

Newsletter

" lbcastizien

+ de 650 contacts répertoriés sur les listes d’envoi

1 nouvelle Newsletter mensuelle
dans laquelle vous retrouvez:

Les actualités importantes du Comité et de la Fédération,

Les annonces des différents resultats du mois eécoule,
La mise en avant de performances le cas échéant,

Un focus sur les principaux événements a venir.
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Communication evenementielle

Campagne de communication Sur le lieu de I'evénement, peuvent étre mis en place des
Affiches, Flyers, Publications sur les drapeaux, oriflammes, banderoles et textiles spécialement
réseaux sociaux, Newsletter et autres réalisés.

outils adaptés a chaque evénement. Un stand pour les partenaires peut également étre amenage,

enfin, une cerémonie est généralement organisée a la fin de
I'événement avec prise de parole, buffet et échanges.

-
e R

“i Ligue Sport Adapté Occitanie

b E “ |
7/}W‘o n°4

Février 2022
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Nos Sportifs de Haut Niveau

LE SPORTIF DE HAUT NIVEAU
e Estinscrit sur listes ministérielles

e Dispose d’horaires aménageés et d'un suivi socio-professionnel
e Evolue au ceoeur d'infrastructures adaptées de ler plan
e Représente le département et le Comité dans différentes compétitions jusqu’au niveau international.

1
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LAANAIT Ayoub BOSC Raphaél MATILLA Cédric BONNAIRE Loic
Date de naissance 22/05/1994 17/12/2006 12/01/1995 22/09/1993
Discipline Para-Basketball Adapté Para-Athlétisme Adapté Para-Natation Adaptée Para-Football Adapté
Statut Membre de I'équipe de France Membre de I'équipe de France Membre de I'équipe de France Membre de I'équipe de France
Para-Basketball Adapté Para-Athlétisme Adapté Para-Natation Adaptée Para-Football Adapté

~—
i —

| FouRNIL Coralie =

FOURNIL Coralie

JEANPIERRE Octave LUC Marlon OGER Laure-Hélene

Date de naissance 17/12/2002 20/03/2006 18/02/2004 22/08/1997
Discipline Para-Tennis de Table Adapté Para-Athlétisme Adapté Para-Natation Adaptée Para-Basketball Adapté
Statut Membre du Pole France Para- Membre du Pole France Para- Membre du Pole France Para- Membre de I'équipe de France
Tennis de table Adapté Athlétisme Adapté Tennis de table Adapte Para-Basketball Adapté /I 3
Disciplines concernées par le haut niveau a la FFSA : DOSSIER DE PARTENARIAT 2025

Natation, Athlétisme, Football, Basket, Tennis de Table, Tennis, Ski (alpin et de fond) et Cyclisme.




Faciliter 'embauche de nouvelles

Pourguol nous soutenir ? ressources afin de poursivre le
/Q développement du Comite

Développer de nouveaux projets:
Supporter les colts d'achat et d'entretien du séjours, participation a de nouvelles
materiel sportif adapte et de fonctionnement compétitions, a de nouvelles

de bonne qualité disciplines...

Favoriser le développement du secteur
Sport Adapté au sein des clubs de
sport du Département

Aider le Comité a procéder a la détection de
nouveaux talents pour ces équipes

Ly ) . L _ Mettre en avant les actions du Comité
S Optimiser le suivi et 'accompagnement des _ . .
PR ® . . via une communication plus
Sportifs de Haut Niveau (SHN) —~ , ,
1] développée
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Comment nous soutenir ?

DONS DE
MATERIEL
ET/OU TARIFS
PREFERENTIELS

SPONSORING
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Soutien du comité, de ses Soutien du comité, de ses Soutien du comité, de ses
valeurs et de ses enjeux. valeurs et de ses enjeux. valeurs et de ses enjeux.
Aide a son développement. Aide a son développement. Aide a son développement.

Gain de visibilité de la marque
lors des entrainements,
rencontres et événements.

Gain de visibilité lors des
différentes rencontres et
événements du CDSAZ3I.

Mise en forme d'une
reconstitution (affiche,
réseaux, tee shirt...)

) 9
Y
%\o& £
1, &
‘?}6.‘? QQ‘Q,
SDONSOR\\“O L Er/0y TARE?
VOs INtéréts a nous soutenir 16
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En devenant le partenaire du CDSA 31,
vous faites le choix d'aider a I'acces et a la mise en place pour le plus grand nombre
d'une pratigue sportive adaptée a tous types de personnes en situation de handicap
mental, psychigue et/ou présentant des Troubles du Spectre Autistique (TSA).

Vous oeuvrez ainsi a I'épanouissement de toute une population en quéte d’'évasion.
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